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Regensburg, den 05.07.2018

Einladung zum Treffen der Selbsthilfegruppe am Donnerstag, den 19.07.2018

Liebe Mitbetroffene, liebe Freunde,

diesmal muss ich leider mit einer traurigen Mitteilung beginnen. Unser Mitbetroffener, Herr 
Klaus Panzer, der das letzte Gruppentreffen noch besucht hat und sich dort von uns verab-
schiedet hat, ist leider trotz aller neuesten Medikamente seinem Prostatakrebsleiden erlegen. 
Einige Freunde der Selbsthilfegruppe haben sich am 29. Juni 2018 von ihm verabschiedet. Ich 
habe beim Begräbnis eine Klaus würdigende Trauerrede im Namen von uns allen gehalten. 
Durch seine offene Art, mit der Krankheit umzugehen, hat er unsere Selbsthilfegruppe mit sei-
nem Wissen und seinen Erfahrungen bereichert und uns unterstützt. Sein Leiden mahnt uns, 
rechtzeitig zur Vorsorge zu gehen. 

Bei aller Traurigkeit geht das Leben aber weiter. Im besonderen Gedenken an unseren Freund
darf ich Euch daher alle wieder zu unserem nächsten Gruppentreffen im Jahr 2018 einladen. 
Ich hoffe, viele von Euch begrüßen zu können.

Datum: Donnerstag, den 19. Juli 2018, 18.00 Uhr
Ort:    Klinikum St. Josef, Hörsaal Haus 3, 2. Stock 

   Landshuter Straße 65, 93053 Regensburg

Die Veranstaltungsreihe der Klinik für Urologie setzen wir diesmal weiter fort. Herr Prof. 
Denzinger, der zusammen mit Herrn Prof. Burger die meisten Prostatakrebsoperationen 
durchführt, wird uns mit seinem Vortrag „ Update zur robotischen radikalen Prostatek-
tomie“ seine großen Erfahrungen mit der Arbeit des roboter-assistierte Da-Vinci-Operati-
onssystem bei der laproskopischen Prostataentfernung näherbringen. Ich bin sicher, dass die-
ser Fortschritt der Operationstechnik viele von uns, die z.B. noch die offene Operation über 
sich ergehen lassen mussten, interessieren wird. 

Nach dem Vortrag wird uns Frau Ricarda Scheiner besuchen, die mich gebeten hat,  durch
unsere Gruppe für  ihre Masterarbeit unterstützt zu werden. Sie untersucht Faktoren, die
die Bewertung und Akzeptanz von psychosozialen Beratungsangeboten für Tu-
morpatienten beeinflussen. Von besonderem Interesse sind dabei Männer u.a. mit Prosta-
takarzinom, da diese urologischen Tumore ein ganz spezifisches Belastungserleben durch die 
Erkrankung und die therapeutischen Interventionen verursachen. Sie wird die Untersuchung 
anhand eines Fragebogens vorstellen und Fragen beantworten.
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Im Weiteren wird sich Herr Michael Pfleger vorstellen, der als ausgebildeter Dipl.-Psycho-
loge, Dipl.-Theologe, Psychoonkologie (DKG) seit Februar 2018 Leiter des psychoonkolo-
gischen Dienstes im Caritas-Krankenhaus St. Josef ist.

Termine/Hinweise

Vortragreihe Integrative Onkologie 2018 Krkhs. St. Marien Amberg

Die Integrative Onkologie ergänzt die klassische Schulmedizin und Psychoonkologische Bera-
tung. Das auf Grundlage von zahlreichen klinischen Studien und Beobachtungsreihen und viel-
fachen Patientenwunsch erstellte Behandlungskonzept hat die Schwerpunkte Ernährung, Be-
wegung, Entspannung und Stressbewältigung, der Naturheilkundlicher Verfahren sowie der 
Traditionellen Chinesischer Medizin und Kunst- und Gestalttherapie zum Inhalt. Die nächsten 
Veranstaltungstermine: 

17.10. „Ernährung bei einer onkolog. Erkrankung“ 14.11. Onkologische Trainings-
und Bewegungstherapie“

Samstag 15. September 2018: Veranstaltung "Diagnose Krebs - wie geht`s jetzt 
weiter?"

Veranstalter: Onkologisches Zentrum Regensburg (UCC-R)

Wo: Universitätsklinikum Regensburg, großer Hörsaal. 9:30 – 14:00 Uhr

Es geht u.a. um die Themen Komplementärmedizin, Sport und Krebs, Ernährung und 
Krebs, Sexualität und Krebs

Freitag 28. September 2018: Patienten-Informationstag „  Entlassung und dann?“   

Wo: Krankenhaus Barmherzige Brüder, 14-17 h

Es geht um das aktuelle Thema Entlassungsmanagement und den praktischen Fragen dazu.

Samstag 24. November 2018: Informationstag Prostatakrebs

Schon jetzt der Hinweis auf unsere jährliche, sehr erfolgreiche Veranstaltung im Herbst. PRO-
CAS bereitet zusammen mit Herrn Prof Burger derzeit ein interessantes Programm vor.

Folgende Hinweise habe ich unter   www.prostatakrebs-bps.de   gefunden:  

 Internationale Kontinenzwoche vom 18. bis 24. Juni 2018

 Patientenleitlinie Prostatakrebs I – Lokal begrenztes Prostatakarzinom wurde aktualisiert

 Das BPS-Magazin 1/2018 ist online mit Beiträgen von mir vom Informationstag 2017 und ei-
ner Buchbesprechung von Klaus Panzer

Zum Schluss grüße ich Euch alle recht herzlich und freue mich, wenn ich trotz des schönen 
Wetters Euch zahlreich und hoffentlich einigermaßen gesund begrüßen könnte. Denkt daran, 
es geht um Euere Gesundheit, unser wichtigstes Gut.
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