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Regensburg, 8. Juli 2019

Einladung zum Treffen der Selbsthilfegruppe am Donnertag, den 18.07.2019

Liebe Mitbetroffene, liebe Freunde

zunachst mochte ich mich bei Euch Uber Euer groBes Interesse und Eure rege Beteiligung
beim letzten Gruppentreffen zum Gedankenaustausch mit Herrn Prof. Burger recht herzlich
bedanken. Es ist deutlich geworden, wie wichtig ihm als Chefarzt die Zusammenarbeit mit uns
ist. Wir konnen von einem Gliicksfall sprechen, dass hier so viel Nahe und Vertrauen besteht.

Noch vor der Urlaubszeit darf ich Euch zum Sommergruppentreffen einladen.

Datum: Donnerstag, den 18. Juli 2019, 18.00 Uhr
Ort: Klinikum St. Josef, Seminarraum, Neubau 2. Stock,
Landshuter StraBle 65, 93053 Regensburg

Ich bemiihe mich, bei unseren regelmaBigen Gruppentreffen unterschiedliche Schwerpunkte
zu verschiedenen Themen zu setzen. So habe ich diesmal Herrn Dr. Allgauer, Chefarzt
der Klinik fiir Strahlentherapie Krankenhaus Barmherzige Briider und Kooperations-
partner des Prostatakarzinomzentrums Regensburg als Referenten fiir einen Vortrag und Ge-
dankenaustausch gewinnen konnen.

Sein Thema lautet: Einsatz der Strahlentherapie bei einem metastasierenden PCA.
Werden bei einem fortgeschrittenen Prostatakarzinom etwa nach einen PSMA-Pet-Ct Metastasen z.B.
im Skelettbereich festgestellt, kann die Strahlentherapie aber auch bei einer fortgeschrittenen Erkran-
kung sinnvoll sein. Dann tragt sie dazu bei, tumorbedingte Beschwerden zu lindern, vor allem bei
Knochenmetastasen.

Neben der Aufklarung liber diese spezielle Therapie wird Herr Dr. Allgauer unter anderem

unser Wissen liber folgende Fragen auffrischen und dazu Fragen beantworten konnen:

e Wie sieht die Bestrahlung bei Prostatakrebs aus?

e Mit welchen Methoden wird bestrahlt?

e Wann und fiir wen kommen sie in Betracht?

e Reicht die Bestrahlung allein aus, oder muss sie mit anderen Behandlungen kombiniert
werden?

e Welche Nebenwirkungen gibt es?
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Vergangenes/Zukiinftiges/Hinweise

e 21.-23.05.2019 Jahrestagung mit Mitgliederversammlung des Bundesverbands
Prostatakrebs Selbsthilfe e.V. in Magdeburg

Bei der Neuwahl des Vorstandes wurde der Vorsitzende des Landesverbandes Bayern, Herr

Werner Seelig mit groBer Mehrheit gewahlt. Er leitet seit 2013 die Selbsthilfegruppe Prostata-

krebs Hochfranken-Fichtelgebirge, von 2017 bis 2019 war er Mitglied und Leiter der Satzungs-

und Strukturkommission. Somit ist die Stimme Bayerns an vorderster Stelle im Verband ver-

treten. Wir wiinschen Werner Seelig bei seiner Arbeit viel Gliick und Erfolg!

o 3.]uli 2019 ,,Highlights vom Amerikanischen Krebskongress — Neues in der
Therapie gegen Krebs*

Veranstalter: Universitatsklinikum Regensburg

Wo: GroBer Horsaal, 15:30 Uhr

Die Veranstaltung war trotz der sommerlichen Temperaturen gut besucht. Es zeigt das Inte-

resse fir die neuesten Entwicklungen in der Krebsmedizin.

e Samstag 21.09.2019 Krebsinformationstag
Veranstalter: Krankenhaus Barmherzige Brider
Wo: Horsaal St. Pius

Programm liegt noch nicht vor

e Samstag 26.10.2019: Mannergesundheitstag
Veranstalter: Krankenhaus Barmherzige Brider
Wo: Horsaal St. Pius

Programm liegt noch nicht vor

e Mittwoch 20.11.2019 "Diagnose Krebs - wie geht’s jetzt weiter?"

Veranstalter: Universitatsklinikum Regensburg

Wo: Horsaal A2 KUNO (Eingang West)

Programm unter:

https://www.ukr.de/service/Veranstaltungen/index.php?monat=1 | &jahr=20| 9&art=&abteilung=
&zielgruppe=&search=

e Samstag 23.11.2019 Informationstag Prostatakrebs

Schon jetzt der Hinweis auf die gemeinsame Veranstaltung mit der Klinik fur Urologie im
Herbst. PROCAS bereitet zusammen mit Herrn Prof Burger derzeit ein interessantes Pro-
gramm vor.

e Donnerstag 19.09.2019 Gruppentreffen

AbschlieBend gruBe ich Euch alle recht herzlich und freue mich, wenn ihr den Gruppentreffen
von PROCAS treu bleibt. Denkt daran, es geht um unsere/Euere Gesundheit, unser/Euer
wichtigstes Gut auch im Jahr 2019.

Alfons Swaczyna
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