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Regensburg, September 2026

Einladung zum 5. Gruppentreffen PROCAS am 7. September 2026
Liebe Mitglieder, liebe Mitbetroffene, liebe Freunde und Angehorige,

nach einem sehr heiBen Sommer, den lhr hoffentlich gesundheitlich gut Giberstanden habt, konnen wir
aufatmen und jetzt die kuhleren Tage des Herbstes genieBen. Ein hoffentlich ,,Goldener Herbst®, der
einladt zu Aktivitaten in der Umgebung, zu Hause im eigenen Heim und im Garten. Der Herbst ist
auch die Zeit des Erntens, was so im Friihjahr und Sommer gewachsen ist. Ich hoffe natiirlich auch,
dass auch Eure Gesundheit Friichte getragen hat und ihr mit den Folgen der Diagnose Prostatakrebs
gut Uber die Runden gekommen seid. Da diese jeder Betroffene auf seine individuelle Art bewaltigen
muss aber nicht alleine ist, ist PROCAS schon seit 30 Jahren ein Treffpunkt und ein Angebot, um sich
austauschen, Rat zu holen und Kraft zu tanken.

Die Gelegenheit dazu gibt unser nachstes Gruppentreffen, zu dem ich Euch herzlich einlade.

Datum: Donnerstag, den |7. September 2026, 18.00 Uhr
Ort: Caritas-Krankenhaus St. Josef, Konferenzsaal
Landshuter StraBe 65, 93053 Regensburg

Ich hoffe natiirlich, es wird nicht eines der letzten sein, den die Frage der weiteren Existenz von PRO-
CAS ist wegen der Leiterfrage weiterhin ungeklart. Unsere Zeit als Vorstand endet definitiv im nachs-
ten Jahr. Im Januar wird man auf einer Mitgliederversammlung sehen, ob und wie es weitergeht.

Da ich im Sommer mit privaten Angelegenheiten sowie mit den Vorbereitungen unserer Jubiliumsver-
anstaltung ,,30 Jahre PROCAS* im Rahmen des Informationstages Prostatakrebs 2026 am Samstag, den
21. Oktober 2026 beschaftigt war, werden wir uns am |7. September dem internen Gedankenaus-
tausch widmen.

Bisher musste ich immer fur Euch einen kompetenten Referenten aus dem Hut zaubern, weil niemand
Themenwtinsche geduBert hat. Leider war dann die Besucherresonanz doch sehr enttauschend. Schein-
bar ist eine Selbsthilfegruppe als Forum, um Informationen aus erster Hand zu bekommen, nicht mehr
gefragt. Unser langjahriges Engagement wird als selbstverstandlich angesehen, ohne selbst im Interesse
der eigenen Gesundheit aktiv zu werden.
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Termine Gruppentreffen 2026 (Bitte notieren)

Do 19. November 2026, 18 - 20 Uhr (wegen der Ndhe zum Informationstag am 21.11. noch
fraglich)

Vergangenes/Zukiinftiges/Hinweise

Online-Vortrige https://prostatakrebs-bps.de/seminarprogramm/#anker-online-vortraege

1. Mo 19. Oktober 2026 18 Uhr

Thema: ,,Familiares Risiko bei Prostatakrebs*‘

Dr. Jale Lakes, Universitatsklinikum Diusseldorf

Anmeldung unter: https://register.gotowebinar.com/register/3149305222236542038

Wer friihere Vortrage versaumt hat, kann sie wie viele andere Online Vortrage unter https://prostata-
krebs-bps.de/seminarprogramm/#anker-downloads-von-vortraegen3 nachhéren.

2. Samstag, 20. September 2025, 9 bis 14 Uhr; Thema: Krebsinformationstag Kranken-
haus Barmherzige Briider Regensburg, Wo: Horsaal, Haus St. Vinzenz

Programm unter: https://www.barmherzige-regensburg.de/medizin-pflege/zentren/onkologisches-zent-
rum/medien-und-aktuelles/krebsinfotag-2025.html

3. Samstag, 21. November 2026, 9 bis|4 Uhr Informationstag Prostatakrebs 2026

Wo: Horsaal Caritaskrankenhaus St. Josef Regensburg; Programm wird noch bekannt gegeben.

Sehr wichtig; Mit dem Informationstag wird gleichzeitig das Jubilaum ,,30 Jahre PRO-
CAS“ verbunden. Es wird ein Bestandteil des diesjdhrigen Programms mit GruBworten
(Prof. Wieland, Prof, Burger) und einen Festvortrag (Prof. Burger) sein. Neben diesem
Programm habe ich eine Jubilaumsschrift verfasst, die anschaulich die Entstehung von
PROCAS, die Aufgabe und Ziele, die Aktivitaten und wichtige Ereignisse festhilt. Schon
jetzt ergeht eine herzliche Einladung an alle aktiven und passiven Mitglieder. Eine offizi-
elle Einladung folgt noch. Damit meine Arbeit nicht umsonst war, erwarte ich eine rege
Beteiligung. Hoffentlich wird dieser Festakt nicht das Ende von PROCAS sein.

In der Hoffnung auf ein wertschatzendes Erscheinen, grii3e ich Euch alle recht herzlich.
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